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MISURARE LA VIOLENZA DOMESTICA 
POTENZIALITÀ E LIMITI DELLE FONTI DI DATI 

Patrizia Farina 

• La statistica rende l'uomo 

medio. 

• Si unirono nella buona e nella 

cattiva sorte. A lei toccò la 

buona, a lui la cattiva. 

Mediamente fu un matrimonio 

nullo. 

• I dati che hai non sono quelli 

che vuoi; i dati che vuoi non 

sono quelli di cui hai bisogno; 

i dati di cui hai bisogno non 

potrai mai averli. 

• Senza devianza non vi sarebbe 

la statistica. 

 Le statistiche dicono che uno su quattro soffre di qualche malattia 

mentale. Pensa ai tuoi tre migliori amici. Se stanno bene, vuol dire 

che sei tu. (Rita Mae Brown) 

 Non mi fido molto delle statistiche, perché un uomo con la testa nel 

forno acceso e i piedi nel congelatore statisticamente ha una 

temperatura media. (Charles Bukowski) 

 Se vuoi ispirare fiducia, dai molti dati statistici. Non importa che 

siano esatti, neppure che siano comprensibili. Basta che siano in 

quantità sufficiente.  (Lewis Carroll) 

 Mentre una singola persona è un intrico incomprensibile, 

nell'aggregato diventa una certezza matematica. O così dicono le 

statistiche. (Arthur Conan Doyle) 

 Se torturi i numeri abbastanza a lungo, confesseranno qualsiasi 

cosa. (Gregg Easterbrook) 



COSA MISURARE O VALUTARE 

Quanto il fenomeno è diffuso 

Le caratteristiche dei soggetti coinvolti 

Quanto è elevato il rischio di «vivere» l’evento 

Le caratteristiche dell’evento 

Le specificità relazionali 

Quantitativo 

Qualitativo? 



Qualitativo? 

Disponibilità del dato 

+ 

- 

- 

+ 



GLI ELEMENTI FONDAMENTALI 

ACCURATEZZA,  ADEGUATEZZA, AFFIDABILITÀ,   
ATTENDIBILITÀ,  COERENZA,  COMPLETEZZA, 

PLAUSIBILITÀ, TEMPESTIVITÀ, TRASPARENZA……  

DATO DI INDAGINE, DATO AMMINISTRATIVO, DATO   
«FAI DA TE» 

SOMMERSO / EMERSO 
VITTIMA/ MALTRATTANTE 

CULTURA «A» / CULTURA «B» 
DICOTOMIE 

CARATTERI 



LE INDAGINI CAMPIONARIE 

IL NUMERO, LA FREQUENZA – IL SOMMERSO 
LE DIVERSE FORME DI VIOLENZA 
LE CARATTERISTICHE DELLE VITTIME E DEGLI  AUTORI 
LA DINAMICA DELLA VIOLENZA, LA STORIA, LE CONSEGUENZE 
LA VIOLENZA ASSISTITA 
I FATTORI DI RISCHIO: INDIVIDUI E AMBIENTE SOCIALE 

 VERBALE (CRITICHE, UMILIAZIONI, INSULTI) 
 PSICOLOGICA (SVALORIZZAZIONE, RICATTI, MINACCE, INTIMIDAZIONE, 

ISOLAMENTO, CONTROLLO) 
 ECONOMICA (CONTROLLO DELLE SPESE NON ACCESSO AL CC…) 
 FISICA (MINACCE, SPINTE, STRATTONI, COLPIRE CON OGGETTI, SCHIAFFI, 

CALCI, PUGNI, MORSI, TENTATIVO DI SOFFOCAMENTO, USTIONE, 
STRANGOLAMENTO, COLPIRE CON ARMI ..) 

 SESSUALE (STUPRO, TENTATO STUPRO, MOLESTIA SESSUALE, RAPPORTI 
FORZATI, DEGRADANTI) 

 STALKING (PERSECUZIONE: SERIE DI AZIONI RIPETUTE NEL TEMPO CHE 
CONDIVIDONO I CARATTERI DI SORVEGLIANZA E CONTROLLO, RICERCA DI 
CONTATTO, RICERCA DI COMUNICAZIONE CHE SUSCITANO PREOCCUPAZIONE E 
TIMORE)  



LA STRATEGIA DI COSTRUZIONE DEL QUESTIONARIO - INTERVISTA 

 I diversi tipi di reati considerati sono rilevati tramite la tecnica dello 

screening che aiuta a focalizzare l’attenzione sul tipo di violenza subita e sui 

possibili autori. 

 Le domande sono disegnate in modo da non contenere pregiudizi e 

valutazioni  

 Il tipo di violenza su cui focalizzarsi è definita in modo tale che una donna 

possa ricordare e riflettere la sua vita come in uno specchio per poi 

riconoscerla.  La «VIOLENZA» è descritta e non nominata 

 Strategia a imbuto: Entrare gradatamente nell’esperienza di violenza  da partner o non partner 

 

I quesiti inseriti gradatamente dal più lieve al più grave  per tutti I gesti violenti possibili 

  

……. 

 

Per quanto riguarda le domande che seguono le chiedo di pensare a uomini sconosciuti, o ad altri  

uomini che conosce anche solo di vista, o ad amici, colleghi di lavoro, parenti.  

  

Da quando aveva 16 anni ad oggi, è mai capitato che un uomo abbia minacciato di colpirla fisicamente in un modo 

che l’ha davvero spaventata?  

Da quando aveva 16 anni a oggi, le è capitato che un uomo le abbia tirato qualcosa addosso o l’abbia colpita con un 

oggetto che le ha fatto male o che comunque avrebbe potuto farle del male? 

 



Il bisogno di dati 

FRA – INDAGINE EUROPEA 2012 / 28 paesi  campione di 42.000 donne 

190 milioni di donne 

http://fra.europa.eu/en/publication/2014/vaw-survey-main-results 



Le divergenze tra i paesi 

possono riflettere 

  differenze reali nei tassi di 

vittimizzazione 

 se è culturalmente accettabile 

rivelare esperienze di violenza 

 una maggiore parità di genere 

(livelli più elevati di 

rivelazione) 

Fisica e sessuale Psicologica 



Violenza fisica 

Circa 13 milioni di donne nell’UE hanno subito violenza fisica nel corso dei 12 mesi precedenti le 

interviste dell’indagine. Questo dato corrisponde al 7 % delle donne di età compresa fra i 18 e i 

74 anni  

  

Violenza sessuale 

Circa 3,7 milioni di donne hanno subito violenza sessuale nel corso dei 12 mesi precedenti le 

interviste dell’indagine (2 % delle donne di età  18 -74 anni) 

  

Una donna su 20 (5 %) è stata stuprata dall’età di 15 anni. Questo dato è basato sulle risposte alla 

domanda dell’indagine «Da quando avevi 15 anni fino ad oggi, quante volte qualcuno ti ha forzato 

ad avere un rapporto sessuale trattenendoti o facendoti in qualche modo del male?»  

In una serie di giurisdizioni dell’UE, la definizione giuridica di stupro va oltre il requisito che prevede 

che l’esecutore usi la forza fisica. In tale ottica, la percentuale di stupri nell’UE potrebbe superare il 

5 % 

  

Circa il 12 % delle donne ha indicato di avere subito una forma di abuso o atto sessuale da parte di 

un adulto prima dei 15 anni (21 milioni di donne ).  

  

Il 30 % delle donne vittime di violenza sessuale l’ha anche subita durante l’infanzia 

  

La metà (53 %) evita certe situazioni o determinati luoghi, almeno occasionalmente, per paura di 

essere aggredita fisicamente o  sessualmente.  

QUALCHE RISULTATO…… 

http://fra.europa.eu/en/publication/2014/vaw-survey-main-results 



COSE DELL’ALTRO MONDO…. 
Fonte: http://www.dhsprogram.com/ 

GENDER GAP 
 
Chi ha scelto l’attuale partner 
Chi in famiglia ha l’ultima parola su (d’accordo): 
 La possibilità di lavorare fuori casa 
 Utilizzare contraccettivi 
 La scolarizzazione dei figli 
 Cosa fare quando un figlio si ammala 
 Come devono essere allevati i figli 
 Se avere altri figli 
 
 Percezione soggettiva delle donne (sì/no) 
 Le decisioni importanti devono essere prese dagli 

uomini di famiglia 
 Se la donna lavora fuori casa deve essere aiutata 
 La moglie ha diritto di esprimere un’opinione 

anche se diversa da quella del marito 
 Una moglie deve tollerare le violenze del marito 

per tenere la famiglia unita 
 ….. 
 

VIOLENZA DOMESTICA 
VESSAZIONI 
È geloso se parli con altri uomini 
Ti accusa frequentemente di essere  
infedele 
Non ti permette di frequentare le amiche 
Limita i contatti con i tuoi familiari 
Vuole sapere dove sei in ogni momento 
 
VIOLENZA SUBITA 
Ti ha umiliato dicendo qualcosa 
Ha minacciato di picchiarti 
Ti ha insultata 
Ti ha fatto sentire inadeguata 
Ti ha tirato un oggetto 
Ti ha schiaffeggiato 
Ti ha ferita  
Ti ha costretta ad avere rapporti sessuali 
 
VIOLENZA AGITA 
Hai mai fatto violenza fisica al partner prima 
che  lui la facesse a te? 



La violenza fisica è giustificabile se la 

partner: 

 esce senza dirlo al coniuge 

 trascura i figli 

 litiga con il partner 

 si rifiuta di avere  rapporti  sessuali 

 brucia il cibo  

Burkina F.  Kenya Mozambico Pakistan Senegal Tajikistan 

0 56,6 47,3 76,4 50,9 33,0 29,5 

1 10,0 12,1 11,3 8,9 10,1 8,4 

2 10,2 12,7 5,3 6,5 9,8 11,4 

3 9,9 10,7 2,7 7,2 10,5 10,4 

4 6,7 8,6 1,8 10,5 15,8 10,0 

5 6,6 8,5 2,6 16,0 20,8 30,3 

Legittimazione media della violenza per età e nazionalità 

donne di età 15-49 anni 

età 



La violenza fisica è giustificabile 

se la partner: 

 esce senza dirlo al coniuge 

 trascura i figli 

 litiga con il partner 

 si rifiuta di avere  rapporti  

sessuali 

 brucia il cibo  

Burkina F.  Kenya Mozambico Pakistan Senegal Tajikistan 

0 56,6 47,3 76,4 50,9 33 29,5 

1 10,0 12,1 11,3 8,9 10,1 8,4 

2 10,2 12,7 5,3 6,5 9,8 11,4 

3 9,9 10,7 2,7 7,2 10,5 10,4 

4 6,7 8,6 1,8 10,5 15,8 10,0 

5 6,6 8,5 2,6 16,0 20,8 30,3 

Legittimazione media della violenza per età e nazionalità 

donne di età 15-49 anni 

età 



DATI PVS 

La violenza fisica è 

giustificabile se la partner: 

 esce senza dirlo al coniuge 

 trascura i figli 

 litiga con il partner 

 si rifiuta di avere  rapporti  

sessuali 

 brucia il cibo  

nessuna tutte

Nessuna istruzione 52,6 7,8

Istruzione elevata 93,1 0,0

Nessuna istruzione 31,4 17,4

Istruzione elevata 82,1 2,4

Nessuna istruzione 70,0 4,2

Istruzione elevata 93,3 0,4

Nessuna istruzione 38,6 22,9

Istruzione elevata 80,7 2,9

Nessuna istruzione 26,7 26,3

Istruzione elevata 79,9 1,4

Nessuna istruzione 12,3 52,3

Istruzione elevata 49,7 14,9

Nessuna istruzione 43,3 16,4

Istruzione elevata 70,4 7,0

TJ6

Totale

LEGITTIMARE LA VIOLENZA

BF6

KE5

MZ6

PK6

SN6 L’ISTRUZIONE INTERPRETA 

L’EMPOWERMENT 



IL DATO AMMINISTRATIVO…. 



Il dato amministrativo – caso  

2.326.849 
(41% donne) 

Fonte: Polizia Criminale 

Servizio Analisi Criminale 

(Dr. Calabria) 



Il dato amministrativo 

Fonte: Polizia Criminale Servizio 

Analisi Criminale 



IL FAI DA TE…. 



L’ESPERIENZA DELL’OSSERVATORIO PROVINCIALE 

DATO MANCANTE 



I CASI 

Vittime % 
< 2009 172 4,6 

2010 898 23,8 

2011 1.015 26,9 

2012 1.019 27,0 

2013 (I S) 675 17,9 

Totale 3.779 100,0 

Nazionalità vittime %

Italia 2321 63

Perù 194 5

Romania 134 4

Ecuador 110 3

Marocco 104 3

Filippine 73 2

Sri lanka 70 2

Brasile 57 2

Ucraina 56 2

Egitto 36 1

Altre 76 15

77,8%
14,7%

87 differenti nazionalità 

LE PRIME SEI 

COMPONGONO 

IL 50% DEL 

COLLETTIVO 

STRANIERO 

IN RETE SI PUÒ - MILANO 

Fonte: Elaborazioni su dati del 

Comune di Milano 



IL 22%  CERCA UN 

LAVORO 

IL 64%  DISPORREBBE DI 

RISORSE ECONOMICHE PROPRIE 

ETÀ MEDIANA 38 ANNI 

STRANIERE 34 

ITALIANE 41 LA PIÙ GIOVANE HA 13 

ANNI E VIENE  

DALL’ECUADOR 

LA PIÙ  ANZIANA HA  86 

ANNI ED È ITALIANA 

26% FRA LE STRANIERE 

20% FRA LE ITALIANE 

IL 60% LAVORA 

67% FRA LE ITALIANE 

60% FRA LE STRANIERE 



LE RAGIONI DELLA DOMANDA DI AIUTO 

 
Frequenza %  

VIOLENZA FISICA 2.468 35,7 

VIOLENZA PSICOLOGICA 2.576 37,3 

VIOLENZA SESSUALE 859 12,4 

VIOLENZA ECONOMICA 628 9,1 

STALKING 333 4,8 

AVVIAMENTO PROSTITUZIONE 45 0,7 

TOTALE MOTIVI 6.909 100,0 
 

FISICA PSICOLOGICA SESSUALE ECONOMICA STALKING

FISICA 7,1

PSICOLOGICA 33,3 8,2

SESSUALE 7,7 6,2 6,0

ECONOMICA 8,7 10,7 1,6 0,2

STALKING 3,1 3,7 1,0 0,8 1,8
NON SIGNIFICATIVO

UNICA

COMBINAZIONI DI VIOLENZE  E SIGNIFICATIVITÀ (%) 

UNA VITTIMA  

OGNI 5  

SUBISCE TRE  

O PIÙ VIOLENZE 



LA VIOLENZA DI CHI 

   

 RELAZIONE n. % 
 Coniuge 1.315 36,0 

55% Convivente 481 13,2 

Partner 202 5,5 

Ex coniuge, partner, convivente 684 18,7 
 Conoscenti 400 11,0 
 Altri familiari 367 10,0 
 Sconosciuto/i 203 5,6 5.6 

Totale 3.652 100,0 
  

  RELAZIONE ATTIVA EX FAMILIARI E CONOSCENTI SCONOSCIUTO/I   
FISICA 63,6 19,7 13,7 3,0 100,0 

PSICOLOGICA 62,9 20,5 16,0 0,5 100,0 

SESSUALE 24,3 14,2 40,7 20,9 100,0 

ECONOMICA 71,5 21,5 7,0 -  100,0 

STALKING 23,1 59,5 14,1 3,3 100,0 

PROSTITUZIONE 66,7 17,8 15,6  - 100,0 

 



VIOLENZA PER AUTORE, NAZIONALITÀ ED ETÀ DELLA VITTIMA 

TOTALE ITALIANE STRANIERE TOTALE ITALIANE STRANIERE

FISICA 16 16 16 67 63 63

PSICOLOGICA 8 9 9 69 73 73

SESSUALE 65 63 63 23 22 22

ECONOMICA 18 19 19

STALKING 1 2 2 9 12 12

PROSTITUZIONE 1 1 1 1

MINORENNI MAGGIORENNIL’AGENTE  E 

L’ETÀ 

CONDIZIONANO  

LA TIPOLOGIA DI 

VIOLENZA 

R
e
l.

 a
tt

iv
a
 

E
X

 

S
c
o

n
o

s
c
iu

to
 



LA RISPOSTA 

ALMENO UN’ATTIVITÀ (NON ESCLUSIVA)  



30 ABBANDONI OGNI 100 CONCLUSI: 

 27 FRA LE ITALIANE 

 42 FRA LE STRANIERE 

GLI ESITI 

ABBANDONI PER 100 CONCLUSIONI E ABBANDONI  PER 

CONTATTI (2011-2012) 



SORGENTI INFORMATIVE  NON CONVENZIONALI 

LA PERCEZIONE SOGGETTIVA LA DESCRIZIONE MEDIATICA 

Fonte: Caritas Ambrosiana 
Fonte: Elaborazione su dati Corriere 

della Sera e La Repubblica 



Quali parole di sdegno? 

Quali differenze nelle parole di uomini e donne? 

Felice connubio…. Le parole  di donne e uomini 



Imbarazzante  

Firmato un maschio (uomo??) 

  

Qualche volta (sempre avvengono 

violenze sulle donna) mi vergogno di 

essere maschio!  

  

Come “uomo” rabbia perché odio i 

vigliacchi. Come “maschio” vergogna 

perché odio i vigliacchi. Come “parole”.. 

Lo sforzo, l’impegno, la speranza… 

perché i miei due figli maschi abbiano 

sempre il coraggio di essere “uomini” 

  

I maschi che si comportano cosi non 

sono degni di avere una compagna. 

L’amore è condivisione non l’imporsi 

sull’altra  (M) 

 

La speranza che si giunga a scoprire, 

scegliere e custodire la ricchezza della 

diversità “a immagine di Dio… maschio 

e femmina” (genesi) 

 

Noi uomini riusciamo ad essere cosi 

stronzi in alcuni casi, cosi forti e grandi 

in altre cose (M).  

Secondo me se vieni chiamato uomo non fai, 

ma nemmeno pensi, queste cose illustrate nel 

video (M) 

 

Spero che gli uomini siano i primi a battersi 

contro tutto questo! (M) 

 

Questo filmino mi ha suscitato molta 

vergogna e molta rabbia. Le donne sono 

uguali agli uomini e devono avere gli stessi 

diritti. Il maltrattamento deve essere 

confessato perché sbagliato (M) 



PAURA LAVORO 

AIUTARE NUOVO 

DONNA VERGOGNA 

DENUNCIARE VIGLIACCO 

RABBIA VOI 

FORTUNATO SOCIALE 

ACCETTARE SUSCITARE 

SUBIRE 

DIGNITA’ 

PAROLE TIPICHE E MENO TIPICHE  (ASSOCIAZIONE) 

DONNE  

TIPICHE + - 

CIVILE PAURA 

CASI DONNA 

LAVORO SUBIRE 

DISAGIO 

NUOVO 

MASCHIO 

VERGOGNA 

AMICIZIA 

VIGLIACCO 

UOMINI 

TIPICHE + - 

ESCLUSIVE DELLE DONNE 

SUBDOLO, SOLA, CUORE, DIRITTO, 

SOLE, INFORMAZIONE, SOPPORTARE, 

DESIDERARE GUARDARE, ANSIA 



LA VIOLENZA …IN PUBBLICO 
Corriere della sera e Repubblica - 2011 

LA VIOLENZA CHE APPARE SUI GIORNALI È LA PEGGIORE 

GRAN PARTE RIMANE SOMMERSA, INVISIBILE, SILENZIOSA 

SALVO ESPLODERE NELLE FORME PIÙ CRUENTE 

n. casi 506 

TIPO DI VIOLENZA, ALMENO UNA (%) 

VERBALE 4,9 

FISICA 23,1 

SESSUALE 87,5 

PSICOLOGICA 10,9 

STALKING 4,7 

ALTRO 5,5 

TOTALE 100,0 

LA VIOLENZA  SINGOLA E’ DOMINANTE (86%) 
 SESSUALE E STALKING 

 FISICA E STALKING 

 FISICA E  PSICOLOGICA 

 SESSUALE E FISICA 

 SESSUALE E PSICOLOGICA 

Minima connessione 

Massima connessione 



Italiano Straniero

6,2 3,0

40,7 13,6

33,7 34,8

14,4 30,3

4,9 18,2

100,0 100,0

Aggressore (%)

0-6 anni

7-14 anni

15-21 anni

22-40 anni

41-60 anni

Totale

Età della vittima

italiana Italiano Straniero

9,7 1,4

19,4 23,3

22,6 26,0

41,9 42,5

6,5 6,8

100,0 100,0

Aggressore (%)

Totale

41-60 anni

22-40 anni

15-21 anni

7-14 anni

0-6 anni

straniera

Età della vittima



L’AGGRESSORE È (%) 

ESTRANEO 39,3 

CONOSCENTE 30,4 

CONOSCENTE DI FIDUCIA  16,8 

FAMILIARE 13,4 

TOTALE 100,0 

Il 30% è vittima per mano di 
conoscente stretto o familiare 

I media raccontano 
soprattutto delle violenze fra 

sconosciuti 

RELAZIONE FAMILIARE  FRA VITTIMA E MALTRATTANTE (%) 

NESSUNA RELAZIONE 82,0 

FRA CHI HA UNA RELAZIONE: 

PARTNER O EX PARTNER 40,0 

GENITORE 41,0 

ALTRO FAMILIARE 19,0 

RELAZIONE CON IL MALTRATTATORE ED ETÀ DELLA VITTIMA (%) 

FINO A 14 
ANNI  

OLTRE 14 ANNI  

ESTRANEO 16,4 46,0 

CONOSCENTE 36,8 31,0 

CONOSCENTE DI FIDUCIA 24,3 13,4 

FAMILIARE 22,4 9,6 

TOTALE 100 100 

• Gli estranei infieriscono più 
sulle persone adulte 

• Familiari e conoscenti  + sui 
minori 

LA RELAZIONE 

Gli uomini stranieri 
aggrediscono  (appaiono) più 

degli uomini italiani 

Gli uomini italiani aggrediscono 
(appaiono) 26 volte più delle 

donne italiane 



Gli estranei infieriscono più sulle 
persone adulte - Familiari e 
conoscenti  più sui minori 

Minori più spesso oggetto di 
violenza da italiani 

Il 70% degli stalker è partner o ex 
partner 

I genitori sono «specializzati» nella 
violenza fisica e psicologica 



VIOLENZA FISICA E STALKING  - FAMIGLIA 

VIOLENZA SESSUALE -  FAMIGLIA 

VIOLENZA SESSUALE -  ESTERNO 





Violenze «inattese»: I conoscenti di fiducia 

L’ 80% dei 
conoscenti di 
fiducia è associato 
alla violenza 
sessuale. 



IL SUO LATO OSCURO NON 
PUÒ ESSERE MOTIVO DI 

RINUNCIA 

SI PUÒ CONTARE SU FONTI 
INFORMATIVE DIVERSE PURCHÉ SI 

CAPISCANO I LORO LIMITI 

MENO SAPPIAMO MENO POSSIAMO 
INTERVENIRE IN MODO APPROPRIATO 
 
MENO SAPPIAMO PIÙ CREDIAMO CHE LA 
NOSTRA REALTÀ SIA  

 «LA REALTÀ»  
  (E MENO AGIAMO CORRETTAMENTE) 

LA MOLESTIA STATISTICA È IL MALE 
MINORE 

LA CONOSCENZA DEL 
FENOMENO IN TERMINI 

ANCHE STATISTICI / 
QUANTITATIVI NON PUÒ 

ESSERE SOLO UNA 
OPZIONE 

CONTINUARE A IGNORARE 
GLI UOMINI ? 


